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納涼祭
のうりょうさい

9月
がつ

3月
がつ

～ 四季
し き

折々
おりおり

の行事
ぎょうじ

で、楽
たの

しいみらい♪～

1月
がつ

味覚
み か く

狩
が

り(B型
が た

)

ふれ愛
あ い

ひろば

グループ外出
が い し ゅ つ

5月
がつ

10月
がつ

4月
がつ

8月
がつ

2月
がつ
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ご寄附
き ふ

　大阪
お お さ か

穀物
こ く も つ

事業
じ ぎ ょ う

組合
く み あ い

他
ほ か

様
さ ま

ボランティアを募集
ぼしゅう

します。

文化祭
ぶ ん か さ い

芸術鑑賞会
げいじゅつかんしょうかい

（生活
せいかつ

介護
か い ご

）

社会
しゃかい

見学
けんがく

（B型
がた

）

キコーナ豊中
と よ な か

南
みなみ

店
て ん

様
さ ま

　キコーナタウン豊中
と よ な か

北店
き た て ん

のお客
きゃく

様
さ ま

　　　　お菓子
か し

　　節分
せ つ ぶ ん

用
よ う

煎
せ ん

豆
ま め

　　　100　袋
ふくろ

４月
がつ

～3月
がつ

　　107,232円
えん

多機能型
た き の う が た

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

みらい

グループ外出
がいしゅつ

　寒
さ む

かったり、暖
あたた

かかったりをくりかえして、やっと春
は る

らしい日差
ひ ざ

しが巡
め ぐ

ってきま

した。そしてまた、新
あたら

しい出会
で あ

いと別
わ か

れ。そんな中
な か

、私
わたくし

も大変
た い へ ん

責任
せ き に ん

のある管
かんり

理職
しょく

を拝命
は い め い

いたしまして、身
み

の引
ひ

き締
し

まる思
お も

いです。

　平成
へ い せ い

10年
ね ん

から無認可
む に ん か

作業
さ ぎ ょ う

所
し ょ

、平成
へ い せ い

13年
ね ん

10月
が つ

に豊中
と よ な か

親和会
し ん わ か い

が設立
せ つ り つ

され、

平成
へ い せ い

14年
ね ん

4月
が つ

に通所
つ う し ょ

授産
じ ゅ さ ん

施設
し せ つ

みらいの開所
か い し ょ

に伴
ともな

い「手
て

をつなぐ親
お や

の会
か い

」運
うんえ

営
い

の「あけぼの」、平成
へ い せ い

17年
ね ん

から第
だ い

2みらいの支援
し え ん

員
い ん

、そしてみらいへの異動
い ど う

とたくさんの出会
で あ

いと別
わ か

れを繰
く

り返
か え

し、支援
し え ん

員
い ん

として色々
い ろ い ろ

なことを学
ま な

び成長
せ い ち ょ う

さ

せていただきました。これからの私
わたくし

に何
な に

がどこまで出来
で き

るのか、計
は か

り知
し

れな

い不安
ふ あ ん

はありますが、利用者
り よ う し ゃ

さん、職員
し ょ く い ん

と共
と も

にしっかり地
ち

に足
あ し

を付
つ

けて頑
がんば

張っていく所存
し ょ ぞ ん

でございますので、どうぞよろしくお願
ねがい

い致
た

します。

　さて、4月
が つ

から「障害
し ょ う が い

を理由
り ゆ う

とする差別
さ べ つ

の解消
か い し ょ う

の推進
す い し ん

に関
か ん

する法律
ほ う り つ

」が施
しこう

行されました。その中
な か

で、みらいとしても今まで以上に、より高
た か

い意識
い し き

と行動
こ う ど う

規範
き は ん

をもって障害
し ょ う が い

を理由
り ゆ う

とする差別
さ べ つ

を解消
か い し ょ う

するための取組
と り く

みを進
す す

めていく

ことが求
も と

められています。

人材
じ ん ざ い

育成
い く せ い

において福祉
ふ く し

の専門
せ ん も ん

知識
ち し き

や技術
ぎ じ ゅ つ

の習得
し ゅ う と く

のために研修
け ん し ゅ う

への参加
さ ん か

、

何
な ん

でも言
い

い合
あ

える職員
し ょ く い ん

間
か ん

の報連相
ほ う れ ん そ う

・施設
し せ つ

の透明化
と う め い か

に心掛
こ こ ろ が

けていきたいと思
お も

います。また、積極的
せ っ き ょ く て き

にボランティア募集
ぼ し ゅ う

や実習生
じ っ し ゅ う せ い

の受
う

け入
い

れを行
おこな

うことで

「見
み

られている」という意識
い し き

を常
つ ね

に持
も

ち、注意
ち ゅ う い

や意見
い け ん

をいただきながら、虐待
ぎ ゃ く た い

の芽
め

を早期
そ う き

に摘
つ

むことが出来
で き

ると思
お も

います。

月初
つ き は じ

めには職員
し ょ く い ん

行動
こ う ど う

規範
き は ん

の提示
て い じ

をし、利用者
り よ う し ゃ

さんの立場
た ち ば

に立
た

った支援
し え ん

を、

「安心
あ ん し ん

安全
あ ん ぜ ん

」をモットーにやさしい支援
し え ん

を心掛
こ こ ろ が

けていきたいと思
お も

います。

6月
がつ

桜さ
く
ら

の
花は

な

も
満
開

ま

ん

か

い

に
な
り

、
出
会

で

あ

い
と
別わ

か

れ
の
季き

せ

節つ

に
な
り
ま
し
た

。
み
ら
い
で
も
異
動

い

ど

う

な
ど
が

あ
り
新あ

た
ら

し
い
体
制

た

い

せ

い

で
の
ス
タ
ー

ト
に
な
り
ま
し

た

。
心
機

し

ん

き

一
転

い
っ

て

ん

、
ス
タ

ッ
フ
一
同

い

ち

ど

う

一
丸

い

ち

が

ん

と
な

り

、
優や

さ

し
く
楽た

の

し
い
支
援

し

え

ん

を
心
掛

こ

こ

ろ

が

け
て
い
き
ま

す

。
本
年
度

ほ

ん

ね

ん

ど

も
よ
ろ
し
く
お
願ね

が

い
致い

た

し
ま
す

。

●
編
集

へ
ん
し
ゅ
う

後
記

こ

う

き

●

　日頃
ひ ご ろ

は本
ほん

事業所
じぎょうしょ

にご理解
り か い

ご協力
きょうりょく

をいただきありがとうございます。

　今
いま

まで、学生
がくせい

の方
かた

、ご家族
か ぞ く

などたくさんの方
かた

にボランティアに参加
さ ん か

し

て頂
いただ

き親睦
しんぼく

を深
ふか

めたり、たくさんの意見
い け ん

をいただき支援
し え ん

を見直
み な お

すきっ

かけとなってきました。これからも、「みらいってどんなところ？」「どん

なことをしているの?」ともっとたくさんの方
かた

にみらいを知
し

って頂
いただ

くため

に、みらいの活動
かつどう

(作業
さぎょう

・外出
がいしゅつ

・行事
ぎょうじ

・縫製
ほうせい

など)に興味
きょうみ

のある方
かた

を募
ぼしゅ

集
う

しています。お気軽
き が る

にボランティア登録
とうろく

しませんか？

連絡先
れんらくさき

：06-6858-6697

みらい支援
し え ん

スタッフ(松村
まつむら

)までお電話
で ん わ

ください。

(

編
集
担
当
一
同

へ
ん
し
ゅ
う
た
ん
と
う
い
ち
ど
う)

一泊
い っ ぱ く

旅行
り ょ こ う

新年会
しんねんかい

ボウリング大会
たいかい

管理者
か ん り し ゃ

　桝川
ま す か わ

　悦子
え つ こ

　○書
か

き損
そん

じはがき                  35枚
まい

11月
がつ

　平成
へいせい

27年
ねん

度
ど

のリサイクル活動
かつどう

も地域
ち い き

の

方々
かたがた

やご家族
か ぞ く

の皆
みな

さま方
がた

のご協力
きょうりょく

により、

右記
う き

の実績
じっせき

を上
あ

げることができました。

　改
あらた

めて厚
あつ

くお礼
れい

申
もう

しあげます。

「出会
で あ

いと別
わ か

れをくりかえして春
は る

」年間
ね ん か ん

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

ご 協力
きょうりょく

ありがとうございました。

○ 空
あ

き缶
かん

回収
かいしゅう

売
う

り上
あ

げ

　　4月
がつ

～３月
がつ

　172,848円
えん

○カートリッジ回収売
かいしゅうう

り上
あ

げ

広
報
み
ら
い
第40号



　

　

多機能型事業所みらい　http://www.toyonaka-sinwakai.or.jp/ 多機能型事業所みらい　http://www.toyonaka-sinwakai.or.jp/

　この度
たび

、4月
がつ

1日
にち

付
づ

けで第
だい

2みらいへ異動
いどう

になりました。

一昨年
いっさくねん

の5月
がつ

にみらいへ来
こ

させていただき、約
やく

2年間
ねんかん

、生活
せいかつ

介護
かいご

の支援
しえん

員
いん

として働
はたら

かせて頂
いただ

きました。

始
はじ

めは右
みぎ

も左
ひだり

もわからない状況
じょうきょう

でしたが、毎日
まいにち

利用者
りようしゃ

の皆様
みなさま

と関
かか

わらせていただく中
なか

で沢山
たくさん

の事
こと

を学
まな

ばせて頂
いただ

きました。まだまだみらいの中
なか

で学
まな

ばなければいけない事
こと

は沢山
たくさん

ありましたが、みらいで学
まな

ん

だ事
こと

をしっかりと思
おも

い出
だ

し、今後
こんご

も業務
ぎょうむ

に励
はげ

んでいきたいと思
おも

います。短
みじか

い間
あいだ

でしたが、本当
ほんとう

にありがと

うございました。吉見
よしみ

　祐
ゆう

樹
き

杉浦
すぎうら

　三千代
みちよ

4月
がつ

1日
にち

より、就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
しえん

B型
がた

から生活
せいかつ

介護
かいご

事業
じぎょう

に異動
いどう

になりました。

平成28年4月4日

社会
し ゃ か い

見学
け ん が く

に行
い

ってきました!！

♦スタッフの異動
い ど う

♦

　　今年
ことし

の就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
しえん

B型
がた

事業
じぎょう

は、昨年
さくねん

と同様
どうよう

の三
みっ

つの作
さぎょ

業
う

グループで内職
ないしょく

・屋外
おくがい

作業班
さぎょうはん

11名
めい

(男
おとこ

7、女
おんな

4)織
おり

り5名
めい

(男
おとこ

1、

女
おんな

4)、紙
かみ

漉
す

き班
はん

6名
めい

(男
おとこ

4、女
おんな

2)で様々
さまざま

な活動
かつどう

に頑張
がんば

っていきた

いと思
おも

っています。

　織
お

り班
はん

と紙
かみ

漉
す

き班
はん

は、手作
てづく

りの風合
ふうあ

いを大切
たいせつ

に自主
じしゅ

製品
せいひん

の

製作
せいさく

に力
ちから

を注
そそ

ぎたいと思
おも

っています。織
お

り班
はん

は従来
じゅうらい

からのマ

フラーや小物
こもの

に加
くわ

え、日用
にちよう

雑貨
ざっか

でマグネットやクリップ、胡桃
くるみ

ボタンなどの製作
せいさく

をします。紙
かみ

漉
す

き班
はん

では今
いま

までにない斬新
ざんしん

な模様
もよう

の紙
かみ

を漉
す

き、額
がく

飾
かざ

り、一筆箋
いっぴつせん

や封筒
ふうとう

、ハガキなどの製
せい

品
ひん

を作
つく

ります。

　メンバーさんも自分
じぶん

たちが作
つく

った手織
てお

りの布
ぬの

や手漉
てす

きの紙
かみ

が自分
じぶん

たちの手作
てづく

りで形
かたち

となり商品
しょうひん

として店頭
てんとう

にディスプレイ

され購入
こうにゅう

されていく様
さま

を目
ま

の当
あ

たりにしてとても喜
よろこ

んでいま

す。

　また、内職
ないしょく

・屋外
おくがい

活動
かつどう

班
はん

も水路
すいろ

清掃
せいそう

、ガレージ清掃
せいそう

や企業
きぎょう

からの請負
うけおい

作業
さぎょう

等
など

を積極的
せっきょくてき

に受
う

け入
い

れていきたいと思
おも

ってい

ます。

　今年
ことし

も「目標
もくひょう

工賃
こうちん

達成
たっせい

!!」を合言葉
あいことば

に和気藹々
わきあいあい

と楽
たの

しい中
なか

に

も厳
きび

しさや笑顔
えがお

が絶
た

えない作業
さぎょう

場
ば

作
づく

りを目指
めざ

して全員
ぜんいん

で頑張
がんば

りますので、ご支援
しえん

よろしくお願
ねがい

い致
た

します。(新田
にった

)

　　　　　　　　　　生活
せ い か つ

介護
か い ご

　

　　2月
が つ

5日
に ち

(金
き ん

)にアサヒビール吹田工場
す い た こ う じ ょ う

に行
い

って来
き

ました。

先
さ き

にびっくりドンキーで昼食
ちゅうしょく

を食
た

べました。

メニューは自治会
じ ち か い

で決
き

めて頂
いただ

いたもので

みなさん美味
お い

しそうに召
め

し上
あ

がられました。

　工場
こうじょう

に着
つ

くとシアターでビールの歴史
れ き し

や

缶
か ん

や瓶
び ん

にビールを詰
つ

める工程
こ う て い

を楽
た の

しそうに見
み

ておられました。

以前
い ぜ ん

NHKで放送
ほ う そ う

していた『マッサン』のパネルがあり皆
みんな

で写
し ゃ

真
し ん

を撮
と

り、その後
ご

お待
ま

ちかねの試飲
し い ん

タイムで皆
み な

さん好
す

きな

ジュースを飲
の

んでおられました。帰
か え

りのバスの中
な か

で「楽
た の

しかっ

た！」と嬉
う れ

しい声
こ え

が聞
き

こえました。(岡部
お か べ

)

　　　　　　　　　　就労
し ゅ う ろ う

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

B型
が た

　　3月
が つ

11日
に ち

(金
き ん

)にNHK大阪
お お さ か

放送局
ほうそうきょく

と大阪
お お さ か

歴史
れ き し

博物館
は く ぶ つ か ん

に行
い

っ

て来
き

ました。

　NHKでは、ドラマ『あさが来
き

た』のセットや収録
しゅうろく

スタジオの見
け ん

学
が く

、アナウンサーや天気
て ん き

予報
よ ほ う

士
し

の体験
た い け ん

をしたりと楽
た の

しまれて

いました。

昼食
ちゅうしょく

は大阪
お お さ か

歴史
れ き し

博物館
は く ぶ つ か ん

1Fのレストラン『スターアイル』でカ

レーライスやハヤシライスを食
た

べた後
あ と

、博物館
は く ぶ つ か ん

の見学
け ん が く

をしまし

た。窓
ま ど

から大阪城
おおさかじょう

が綺麗
き れ い

に見
み

えてみんな大喜
おおよろこ

びでした。

お天気
て ん き

も良
よ

く暖
あたた

かくて楽
た の

しい1日
に ち

となりました。(金谷
か な た に

)

　

♦新
し ん

スタッフの紹介
しょうかい

 ♦

　3月
がつ

より生活
せいかつ

介護
かいご

事業
じぎょう

で働
はたら

くことになりました『藤野
ふじの

　将人
まさと

』です。

社会
しゃかい

人
じん

一年目
いちねんめ

で、まだ働
はたら

き出
だ

して間
ま

もなく分
わ

からないことだらけですが、業務
ぎょうむ

を一
ひと

つひとつ覚
おぼ

え

ていき早
はや

く一人前
いちにんまえ

になれるよう頑張
がんば

りたいと思
おも

います。

まだまだ至
いた

らぬところがありますが、よろしくお願
ねが

いします。

広報みらい 平成28年4月4日

就労
し ゅ う ろ う

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

B型
が た

事業
じ ぎ ょ う

『訪問
ほ う も ん

歯科
し か

診療
しんりょう

について』

　みらいの高齢化
こうれいか

対策
たいさく

の一
ひと

つとして、訪問
ほうもん

歯科
しか

診療
しんりょう

をスタートさせまし

た。

ご家族
かぞく

やヘルパーの利用
りよう

で通院
つういん

することが困難
こんなん

になってきた方
かた

、また

環境
かんきょう

・場所
ばしょ

の変化
へんか

を受
う

け入
い

れにくい、歯科
しか

医院
いいん

の雰囲気
ふんいき

・匂
にお

い・音
おと

・機
きか

械
い

等
など

を見
み

るのが嫌
いや

、待
ま

たされる時間
じかん

が苦手
にがて

、痛
いた

みを上手
うま

く表現
ひょうげん

できず

伝
つた

えられない等
など

で歯科
しか

通院
つういん

が困難
こんなん

な方
かた

を対象
たいしょう

に慣
な

れた環境
かんきょう

で訪問
ほうもん

担
たん

当
とう

歯科
しか

医師
いし

と障害者
しょうがいしゃ

施設
しせつ

に専門
せんもん

特化
とっか

された歯科
しか

衛生士
えいせいし

、コーディ

ネーターのチームによる口腔
こうくう

ケア、健診
けんしん

、治療
ちりょう

を施設
しせつ

で実施
じっし

いたしま

す。その期待
きたい

される効果
こうか

とは口腔
こうくう

内
ない

の状態
じょうたい

を良好
りょうこう

に保
たも

つ、イライラ感
かん

が減少
げんしょう

する、風邪
かぜ

やインフルエンザウィルス性
せい

の物
もの

が減少
げんしょう

する、痛
いた

みを

表現
ひょうげん

できない事
こと

の改善
かいぜん

、食
た

べる楽
たの

しみを持
も

てる、歯周
ししゅう

病
びょう

や口臭
こうしゅう

の防止
ぼうしなど

等、心身
しんしん

ともに健康
けんこう

状態
じょうたい

を維持
いじ

できるものと期待
きたい

しております。(桝川
ますかわ

)

第40号 広報みらい第40号

　大阪
おおさか

大学
だいがく

、関西
かんさい

大学
だいがく

その他
た

豊中
とよなか

支援
しえん

学校
がっこう

の生徒
せいと

さんや中学生
ちゅうがくせい

の職
しょ

場
くば

体験
たいけん

など1年
ねん

を通
とお

して沢山
たくさん

の実習生
じっしゅうせい

が来
こ

られます。初
はじ

めは緊張
きんちょう

しな

がらも利用者
りようしゃ

さんと会話
かいわ

をしたり、作業
さぎょう

や食事
しょくじ

などを一緒
いっしょ

に過
す

ごしていく

中
なか

で緊張
きんちょう

も解
ほぐ

れて実習生
じっしゅうせい

さんも笑顔
えがお

が多
おお

く見
み

られます。また、体験
たいけん

の初
しょ

日
にち

と最終日
さいしゅうび

に振
ふ

り返
かえ

りを行
おこな

い感
かん

じた事等
ことなど

意見
いけん

を聞
き

く中
なか

で、多
おお

い意見
いけん

がコ

ミュニケーションの大切
たいせつ

さや特性
とくせい

を知
し

る事等
ことなど

があげられます。時
とき

には、

学生
がくせい

さんからも厳
きび

しい意見
いけん

を頂
いただ

く事
こと

もあります。いただいた意見
いけん

を職員
しょくいん

内
ない

で周知
しゅうち

し日々
ひび

の支援
しえん

にも繋
つな

げています。今後
こんご

も利用者
りようしゃ

さんから様々
さまざま

な事
こと

を学
まな

びながらも実習生
じっしゅうせい

さんにも利用者
りようしゃ

さんの様々
さまざま

な一面
いちめん

をみてい

ただき知的
ちてき

障
しょう

がい者
しゃ

の方
かた

について少
すこ

しでも知
し

って頂
いただ

けるきっかけにな

ればと思
おも

います。(松村
まつむら

)

『介護
かいご

等
とう

体験
たいけん

の実習生
じっしゅうせい

を受
う

け入
い

れて』

☆各
か く

事業
じ ぎ ょ う

の紹介
し ょ う か い

☆

　平成
へいせい

28年度
ねんど

の生活
せいかつ

介護
かいご

事業
じぎょう

は、利用者
りようしゃ

22名
めい

(男性
だんせい

16名
めい

、女
じょ

性
せい

6名
めい

)、職員
しょくいん

6名
めい

でのスタートになりました。本年度
ほんねんど

も利用者
りようしゃ

の年齢
ねんれい

や障
しょう

がい特性
とくせい

に応
おう

じた行動
こうどう

グループ分
わ

けを行
おこな

い、作
さぎょ

業
う

や創作
そうさく

活動
かつどう

に取
と

り組
く

んでいきます。

　体力
たいりょく

、健康
けんこう

面
めん

では、朝
あさ

のラジオ体操
たいそう

に加
くわ

えストレッチと軽
かる

い

筋力
きんりょく

トレーニング。また、作業
さぎょう

の合間
あいま

にもストレッチ等
とう

を取
と

り入
い

れ体力
たいりょく

の維持
いじ

、作業
さぎょう

と休憩
きゅうけい

時間
じかん

のメリハリを感
かん

じて頂
いただ

けるよう

に努
つと

めて参
まい

ります。

作業
さぎょう

面
めん

では昨年度
さくねんど

同様
どうよう

に『はし豆
まめ

(箸置
はしお

き)』を中心
ちゅうしん

に『塩
しお

』『内
ない

職
しょく

』『さをり』に取
と

り組
く

み、『はし豆
まめ

』は常時
じょうじ

在庫
ざいこ

3,000個
こ

を目標
もくひょう

に、『塩
しお

』は細
こま

かい作業
さぎょう

や新
あたら

しい工程
こうてい

に、『内職
ないしょく

』は様々
さまざま

な作
さぎょ

業
う

内容
ないよう

を決
き

まった曜日
ようび

に全員
ぜんいん

で、『さをり』は月
つき

に2回
かい

取
と

り組
く

ん

でいきます。

　創作
そうさく

活動
かつどう

では、利用者
りようしゃ

自身
じしん

で『塗
ぬ

り絵
え

』『カラオケ』『DVD鑑
かん

賞
しょう

』等
など

から選択
せんたく

して頂
いただ

いたり、グループで図書館
としょかん

やウォーキン

グに出
で

かけたりしていきます。

　今年度
こんねんど

も、みらいで作業
さぎょう

や行事
ぎょうじ

、地域
ちいき

活動
かつどう

などを通
とお

して利
りよ

用者
うしゃ

の皆様
みなさま

が楽
たの

しいと感
かん

じて頂
いただ

けるような支援
しえん

を目標
もくひょう

に、私
わたし

たち支援者
しえんしゃ

一同
いちどう

一丸
いちがん

となり楽
たの

しく笑顔
えがお

あふれる場
ば

を作
つく

ってい

きたいと思
おも

っています。(岡部
おかべ

)

生活
せいかつ

介護
かいご

事業
じぎょう

藤野
ふじの

　将人
まさと

生活
せ い か つ

介護
か い ご

事業
じ ぎ ょ う

新しい商品が増えました♪

風船人形 300円


